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TEORETSKA OSNOVA
 Iako turizmot e prisuten vo ~ove~kata istorija od

damne{ni vremiwa, stana masovna “ svetska “
aktivnost duri vo stredinata na 20-ot vek. Brojot na
turisti dramati~no se zgolemi po Vtorata Svetska
Vojna, poradi zgolemuvawe na vremeto za rekreacija
i `ivotniot standard kako i na podobruvaweto na
transportot.

 Дефиницијата за еко-туризмот првпат била
употребена во САД во осумдесетите години на
минатиот век. Иако и пред тоа постоеле т.н.
ЌбекпакериЌ т.е. Туристи заинтересирани за
природните убавини и теШко достапните
културни споменици, нивниот број во текот на
осумдеетите нагло се зголемил.



 Vo tekot na osumdesetite definicijata za eko-turizam bila
upotrebuvana za opi{uvawe na turisti~ki aktivnosti
povrzani so prirodata. Turistite patuvale grupno,
obezbeduvaj}i finansiska korist za lokalnite `iteli

iekonomii.

 Pretpriema~ite primetile deka turistite se
zainteresirani za osvojunawe na novi prostranstva i
zdobivawe so novi, vo toa vreme, nekovencionalni iskustva.
Kako posledica na ova, do{lo do organizirawe na turi vo
pred se egzoti~ni zemji, {to povleklo so sebe I neizbe`ni
investicii od strana na stranski investitori vo novite
turisti~ki destinacii.



 Preku {ireweto na eko-turizmot, rpvo zaednicite vo
SAD, a potoa i vo drugi zemji, go prepoznaa
potencijalot na ovoj vid turizam, ne samo kako
mo`nost za niven dolgore~en prosperitet, tuku i
kako {ansa za za~uvuvawe na nivnite prirodni
ubavini, tradicionalni vrednosti i op{to zemeno,
spas za nivnite lokalni zaednici.

 Ova pres se e izrazeno kon krajot na devedesetite
godini, koga zapo~nuva i se pointenzivna sorabotka
pome|u loklanoto naselenie i za{titnicite na
prirodata pri {to nastanal konceptot na eko-
turizam baziran na lokalnite zaednici.



 Vo 21 vek, eko-turizmot sa fokusira na opstanokot na 
originalnite eko-sistemi I kulturi, posebno vo 
oblastite pogodeni so t.n. razvoj. Dodeka porano 
pove}eto turisti~ki destinacii bile nacionalni 
parkovi, denes pogolemiot del od posetite se 
organiziraat na zemji{te vo sopstvenost na 
lokalnite zaednici, pred se vo tropskite zemji. Vo 
debar del na ovie zaednici se do[lo do zaklu~ok deka 
nema da se dozvoli uni{tuvawe na nivnite prirodni 
vrednosti i kulturni nasledstvaa istovremeno 
obezbeduvaj}i zna~ajni finansiski pridonesi 
neophodni za nivniot opstanok.



Definicija na eko-turizam

 Svetskata unija za konzervacija na
prirodata(IUCN) , go ima utvrdeno slednovo
vo nejzinata programa za eko-turizam: 
“Ekolo{kiot turizam e odgovorno patuvawe
vo okolinata i poseta na nepopre~eni
prirodni zaednici, , so namera da se u`iva i
ceni prirodata i site kulturni vrednosti
(minati I sega{ni) {to ja promoviraat
za{titata, imaat nisko negativno vlijanie od
strana na posetitelite i ovozmo`uvaat
korisno aktivno socio-ekonomsko
involvirawe na lokalnoto naselenie.



Eko - turizam

 - se fokusira na prirodnite oblasti;
 - pridonesuva kon za{tita na lokalnite vrednosti;
 - gi minimizira negativnite vlijanija od turizmot na 

okolinata, dru{tvoto i kulturata, i gi zgolemuva pozitivnite 
vlijanija ;

 - kompleksen pogled,  mnogu pove}e otkolku ekskurzii i 
pe{a~ewe.

 Eko turizmot mo`e isto taka da bide celosen koncept i pristap. 
Kako celosen koncept, se povikuva na razli~ni formi na 
turizam, koi se bazirani na temelno koristewe na prirodnite i 
biolo{ki izvor vo ramka na korisni~kiot kapacitet na 
dadeniot ekositem...

 Od druga strna, eko-turizmot isto taka mo`e da bide pristap, 
koj se tremi kon koristewe na site formi na eko-turizam so cel 
da se promovira turizmot, da doprinese kon odr`uvawe ili 
obnova na ekosistemite, preku odbegnuvawe na negativnite 
vlijanija na prirodnite i kulturnite izvori.



Bazi~ni principi

 Posle analiziraweto na definicijata za eko-
turizmot, negovite prednosti I 
karakteristiki se opi{ani vo detali: kako da
se veruva deka patuvaweto e eko patuvawe vo
soglasnost so bazi~nite principi

 Organiziraweto  na nivnite patuvawa bazira na 
svesen izbor (motivacija).

 Patuvawe vo mali grupi niz oblasta, tie se sobiraat 
vo lokalnoto okru`uvawe no uisto taka tie te{ko 
mo`at da bidat poznaeni.

 Kupuvaat i koristat  lokalni proizvodi vo zavisnost 
od nivnite mo`nosti.



 Gledaat uslugite koi se obezbedeni od lokalnite 
resursi da ostanat vo zemjata .

 ^uvstvuvaat odgovornost vo razgovorite za 
turisti~kite strani, tie sproveduvaat akcii 
za~uvuvaj’i gi lokalnite vrednosti, preku donacii 
ili volonterska rabota.

 Gi po~ituvaat lokalnite tradicii, se interesiraat 
za lokalnite kupuva~i.Tie se obiduvaat da da gi 
za~uvaat i da gi povratat vo `ivot i spored toa da go 
zacvrstat identitetot na lokalnoto naselenie.



 Bi sakale da gi posetat lokalnite strani  (mesta) 
familijarno, i da u`ivaat vo lokalnite tradicii i 
inivniot `ivoten stil.

 Vo sporedba so masovnite turisti, tie pominuvaat 
pove}e vreme na destinacijata i imaat pobliski 
odnosi so lokalnoto naselenie, i vo mnogu slu~ai se 
involviraat vo lokalnata rabota.

 Tie vodat zdrav `ivot, {to vklu~uva konzumirawe na 
organska hrana, isto taka sportuvawe i ve`bawe.



Regulativi vo eko turizmot, pogled na 
regulativite koi se odnesuvaat na 

ekoturizmot
 Vo na{ata dr`ava, ne postoi zakon koj ja

obrabotuva problematikata vrzana za eko turizmot.
Inaku eko-turizmot kako del od turizmot
administrativno pripa|a na ministerstvoto za
ekonomija .Ovoj Sektor , generalno u~estvuva vo BDP
so 1,5-1,8 % . Vo razvojot na turisti~kata industrija
se o~ekuvaat negativni efekti vrz `ivotnata
okolina {to mo`e da rezultiura so razni oblici na
degradacija na `ivotnata sredina



 Turisti~kiot sektor vr{i brojni pritisoci vrz 
`ivotnata sredina od koi najva`ni se : 

 Neadekvatnata konstrukciska praksa i nelegalnite 
konstrukciski raboti {to doveduvaat do degradacija 
na zemji{teto .

 Nekontroliranite ~ove~ki  aktivnost se pri~inata 
za gubeweto na endemskite biolo{ki razli~nosti i 
prirodni `iveali{ta..

 Razvojot na turizmot doveduva do degradacija na 
kulturnoto nasledstvo kako  konsekveca na 
mnogubrojnite turisti~ki poseti, nesoodvetni 
aktivnosti vo za{titenite zoni i neadekvatnite 
inтervencii 



 Najgolemi problemi i prioriteti vo turisti~kiot sektor
se : nedostataok od soodvetna nacionalna strategija za
razvoj na turizmot kako i nedostatok na zakon za turizmot;
nedovolen i neadkvaten razvoj na op{tinskata
infrastrukturai turisti~ki povolnosti; ne postojat
finansiski mehanizmi da go podr`at razvojot na
turisti~kata industrija ; nedovolna materijalizacija na
turisti~kiot potencijal na zemjata ; nedovolna gri`a i ne
prezemawe na merki za za{tita na kulturnoto nasledstvo ; i
sekako nedovolno valorizacija na turizmot i nedostig na
dobro dizajniran informativen promotiven maerijal za
eko turizmot.



 Vo nasoka da se podobri ovaa situacija ima nekolku merki
koi treba da se prezemat . Edna od tie merki e da se
implementira javna kampawa za zna~eweto na ekoturizmot i
kulturnoto nasledstvo . Na nacionalno nivo ovaa kampawa
treba da bide sprovedena od ministerstvoto za `ivotna
sredina i prirodno planirawe , a na lokalno nivo od
lokalnite vladini institucii. Podgotovkata na
nacionalna strategija za turizam so poseben fokus na
prirodnoto nnasledstvo i potencijalot za ekoturizmot e
edna od najbitnite merki koi treba da se prezemat .
Opredeluvawe na oblasti koi se od prioritetno zna~ewe za
turisti~kiot razvoj isto taka ima esecijalno zna~ewe
.Druga zna~ana merka e ohrabruvawe na razmenata me}u
najdobrata praksa na javniot i privatniot sektor .



 Drugi merki vo vrska so internacionalniot eko razvoj vo
dr`avata koi {to treba da se prevzemat se:

 Strategiсki marketing koj {to se odnesuva na specifi~ni
zemji, tur-operatori i grupi na turisti koi se fokusirani
na odredeni raspolo`livite resursi.

 Razvoj na od`liva destinacija {to go zgolemuva kvalitetot
i brojot na turisticki produkti i uslugi vo nasoka na
zgolemuvawe na kapacitetite so istovremeno promovirawe
na mre`ata na lokalnata disciplina i kolektiven
marketing i zgolemeni turisti~ki pristapi kako i
zgolemen bonitet na dr`avata.

 Podobruvawe na iternacionalnite pristapi, pr: aerodromi,
pati{ta, `elezni~ki stanici, {to ja zgolemuva
konkurentnosta na zemjite i na globalniot pazar.



Prirodni vrednosti na park-{umata 
Vodno i regionot okolu nea:

 Spored postojniot re`im na koristewe na prostorot na 
Park {umata Vodno, oddeleni se nekolku zoni i toa:

 a) {umska zona - {umi, {umski kulturi, {ikari i drugo, 
1.062,57 ha;

 b) zemjodelska zona - lozja, nivi, livadi, bav~i i drugo, 
979,28 ha;

 v) sto~arska zona - slabi pasi{ta, retki {umi i golini, 
1.293,65 ha; 

 g) turisti~ka zona, 1.237,5 ha - koja spored frekfencijata
na lu|eto se deli na:

 zona na silna frekfencija
 zona so poslaba frekfenicija
 zona na mnogu slaba frekfencija



 Zna~eweto na Vodno od aspekt na biolo{kata 
raznovidnost ima isklu~itelna va`nost. Imeno od 
florata na ovoj prostor evidentirani  se 1010 
vidovi, od koi 868 se avtohtoni, a 142 se 
introducirani.

 Od bezrbetnata fauna, najinteresna e grupata na 
dnevnite peperutki (5 od niv se na me|unarodnite 
listi na za{tita). Vo listata na endemi~ni 
pravokrilci vklu~eni se dva vida. Od trka~ite kako 
pozna~ajni se tri vida od koi eden e poznat samo na 
Vodno. 





 Na prostorot na Vodno vklu~itelno i padinite kon 
Matka, registrirani se 124 vidovi ptici. Me|u niv 
najzna~ajni se beloglaviot i egipetskiot mr{ojadec, 
orelot zmijar, siviot sokol i u{te 11 vidovi ptici 
od evropski interes za za{tita. Golem broj na vidovi 
e vklu~en vo listata na Bernskata i na Bonskata 
Konvencija, kako i vo direktivata za pticite na 
Sovetot na Evropa.

 Poradi site ovie specifiki Sobranieto na grad 
Skopje vo 1976 godina go proglasi Vodno za Park-
{uma.



[ to se odnesuva do sportskite elementi 
nekolku sportovi momentalno se 

praktikuvaat na Vodno.
 Planinarewe , Najpopularna planinska pateka e onaa {to

vodi direktno od centarot na Skopje do vrvot na planinata .
Kako vtora pateka e patekata od vrvot na planinata do
Matka (krajot na tesnecot na rekata Treska ) kade {to ima
neverojatni pogledi no isto taka neverojatno bogastvo n
zoolo{ki i botani~ki vrednosti.

 Slobovno ka~uvawe, {to se praktikuva na Matka koj
prestavuva glaven centar za ve`bawe na slobodono
ka~uvawe.

 Paraglajderstvo, glavno mesto za poletuvawe od vrvot na
planinata .



 Planinski velosipedizam, koj {to ne e reguliran vo 
momentov i ako ima postoe~ki planovi i inicijativi nekoi 
od planinskite pateki da se posvetat na ovoj sport.

 Nabquduvawe na pticite , klisurata Matka e najblisko 
leglo za nekoi vidovi  na grablivci i drugi vidovi na 
grablivi ptici kako i prirodno migraciono mesto za 
nekolku vidovi na preseluva~ki ptici 

 Izobilstvo na prilika za fotografirawe  na drugi 
`ivotni , insekti kako i fotobotani~ki mo`nosti

 Panoramski pogled, Vodno ima neverojaten pogled na grad 
Skopje  na regionot na Skopska Crna Gora i planinite 
Jakupica i  [ ar planina . 



 Religiozni objekti :
Manastirot Sv Pantelejmon , Nerezi e lociran vo seloto

gorno nerezi vo okolinata na Skopje koj bil izgraden na
starorimsko kultno mesto . Sega{nata crkva bila
izgradena od blagorodnikot Aleksij Komnen vo 1164 god .

Manastirot Sv Andrej smesten pokraj rekata Treska vo
lokalitetot Matka vo regionot Skopje koj go gradel
Andrej sinot na kralot Luka{in i brat na kralot
Marko. Bil izgraden vo 1389 god spored natpisot koj se 
nao|al na zapadniot zid od crkvata .

Nekoi drugi pomali manastiri i ostatoci : Sv Nedela , Sv
Nikola Siseski i tn

Mileniumskiot krst so visina od 78 m zaedno so 
postamentot na koj e postaven e lociran na planinskiot
vrv na Vodno



 Arhielo{koto mesto Cerje datira od Neolitot e 
smesten vo blizina na seloto Govrlivo, vo okolinata
na Skopje. Mestoto datira od raniot Neolit vo koj 
se nao|aat serija na arhieolo{ki rakotvorbi od koi 
najdobrata e Bo`icata napravena od terakota. 
Rakotvorbata Adam od Gorlevo {to pretstavuva  
figura od mlado telo i ostatoci od neolitska 
naselba.



Rizici na eko-turizmot

 Na `alost eko-turizmot ima negativni vlijanija, osobeno
na nedostatok na neodgovornost od strana na mnogu mal broj
na turisti. Edna od najvidlivite vlijanija e otpadot, {to ja
namaluva vizuelnata i okolnite vrednosti na planinata,
osobeno kaj po~esto posetenite mesta. Sepak glavni i
najopasni se {umskite po`ari. Naj~esto posetuvanite
mesta se skloni na {umski po`ari. Vo letoto 2007 godina se
slu~i ekstremot na ova vlijanie, koga 30 divi po`ari so
razli~en stepen se pojavija na planinata Vodno. Treba da se
napomeni deka del od ovie po`ari isto taka se slu~ija vo
blizina na planinskite pateki. Mal stepen ima
uni{tuvawe na turisti~kata infrastruktura.



Dejstvo na rizicite od turisti~kite 
aktivnosti

 [ umskite po`ari pretstavuvaat glaven rizik za {umskiot 
park Vodno. Nivnoto vlijanie mo`e dab deluva na 
aktivnostite povrzani so eko-turizmot. Prvo, so 
uni{tuvaweto na {umite se namaluva vrednosta i ubavinata 
na okolinata. Potoa uni{tuvaweto na `ivotinskiot svet 
kako i gubitokot na rasetenieto na koe bilo {arenilo, {to 
moze da se obnovi za dolg vremenski period. Dolgotrajnite 
poroi mo`at da dovedat do ponatamo{no vlo{uvawe  na 
{umite kako i do zgolemen broj i serioznost na problemite 
vo vrska so po{umuvaweto na postoe~kite pateki.



 Poroite pretstavuvaat vtor rizik {to dekuva vo eko-
turizmot. Poroite mo`at i pravat uni{unawe na  na 
{umskite pateki i mo`e da deluva na drugite delovi na 
turisti~kata infrastruktura. Poroite mo`at da gi 
uni{tat i pati{tata da  vrz niv se isleva talog  i odroni 
od karpi kako i  da se slu~i lizgawe na zemji{teto.

 Otpadot pretstavuva problem {to deluva na eko-turizmot. 
Iako ne e rizik redno e da se spomne  bidej}i  ima 
tendencija  da se zgolemi do nekoj drasti~en stepen. 
Otpadot vodi do  degradacija na vrednostite na okolinata 
zavisno od vidot na otpadot do zagaduvawe na okolinata. 
Isto taka toa e indirekno povrzano  so {umskite po`ari, 
nekoj neupotreben materijal frlen od posetitelite mo`e 
da predizvika po`ar.



Javnoto pretprijatie Parkovi i zelenilo ima 
ulogа i aktivnosti vo pogled na bezbednosta na 

eko-turizmot во парк шумата Vodno.

 [ umskite patroli {to ja kontroliraat i nagleduvaat  
situacijata vo poleto, vodat smetka positetelite da ne 
predizvikaat po`ari, da ne o{tetat postoe~ka flora  da ne 
lovat, da ne voznemiruvaat `ivotinskiot svet, da ne ja 
uni{tuvaat postoe~kata turisti~ka infrastruktura, se 
gri`at za izgubenite i povredenite posetiteli gi 
predupreduvaat vo slu~aj na po`ari i drugi vidovi na 
rizici .

 Za vreme na sezonata na {umski po`ari posebni merki se 
sproveduvaat zakonski vo {umskite parkovi , celiot 
soobra}aj e zabranet i e postavena kontrola koja e 
propi{ana za rekreativnite posetiteli .



 Prva pomo{ e organizirana za vreme na glavnata 
turisti~ka sezona so doktor i medicinska sestra 
stacionirana vo {umskiot park .

 Intenzivnata sorabotka so policijata i prtivpo`arnata 
za{tita e sozdadena za vreme na sezonata na {umskite 
po`ari .

 Informativnite tabli kako i materijali se postavuvaat i
delat niz posetitelite .

 Se sproveduvaat kampawi vo mediite za pogolema svest .



 Vo slu~aj na {umski po`ari , lizgawe na zemji{te i drugi 
rizici rakovodniot tim za rizici i odstranuvawe na 
rizicite e prevzemeno od JPPZ kako i drugite povrzani 
organizacii (policija , protiv po`arna itn. ) isto taka i 
osnovna posebna kontrola .

 Dodaten i poseben nastan {to se slu~uva vo {umskiot park 
e tradicionalnoto reli na vodno . Ovoj nastan predizvikuva 
intenzivna bu~ava i zagaduvawe na vozduhot , del od 
bezbednosnite branici(stari gumi) imaat tendencija da 
zavr{at vo {umite, isto taka ima rizik i od neodgovornoto 
vozewe za vreme na treninzite bide}i del od voza~ite toa go 
pravat nadvor od vremeto zadadeno za trening .



Klisurata na Matka

 Matka spa|a vo zonata na termofilna vegetacija i ima
nadmorska viso~ina od 300 - 600m. Terenot e mo{ne strm, so
strmi , na mesta vertikalni, karbonatni karpi do 200 m
visoki. Od okolu 1000 rastitelni vidovi, 20% se endemski
ili reliktni. Vo klisurata se nao|aat manstarite Sv.
Nikola, Sv. Andreja, Sv. Nedela.



Pe{tera Vrelo

 Locirana vo klisurata na Matka, na desniot breg na rekata 
Treska, do izvorite na Koriti{te.

 Vkupnata dol`ina iznesuva 176m. Vo pe{terata se nao|a I 
ezero so dol`ina od 30m i {iro~ina od 2-4 m.



Priroda
Povr{ina: 4573 ha, 

- 2168 ha {uma, 
- 850 ha zemjodelsko zemji{te
- 1555 ha other.

Viso~ina : 266 – 1066 m       
naklon >45 %

Vegetacija:  1010 taksoni
868 doma{ni

142  introducirani vidovi

Spomenici na priroda



<head>

Kulturno nasledstvo

ADAM od GOVRLEVO

XII vek

Neolitski skulpturi



EU funded project
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